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1 Область применения и нормативные ссылки 
Общеуниверситетский факультатив. 

2 Цели освоения дисциплины 
Курс «Скандинавия и Русь в контексте европейского Средневековья» призван дать общие 

представления об уникальном и типологическом в культуре Скандинавии и домонгольской Руси, о 
путях взаимодействия этих традиций., о механизмах проникновения общеевропейского культурно-
го наследия в страны поздней христианизации и о соотношении византийского и западноевропей-
ского начала в североевропейском регионе. 

Цели освоения дисциплины «Скандинавия и Русь в контексте европейского Средневековья»:  
• познакомить студентов с основными скандинавскими источниками, имеющими отно-
шение к Древней Руси и фрагментами древнерусских и византийских текстов, посвя-
щенных скандинавам в Восточной Европе;   

• продемонстрировать роль междисциплинарных исследований (в области искусствове-
дения, археологии, лингвистики текста) в изучении средневековой культуры;  

• сформировать представление об основных зонах пересечения скандинавской и рус-
ской традиций;  

• дать относительно подробные представления о роли и специфике христианизации Ру-
си и Скандинавии;  

• охарактеризовать роль Византии и Рима на разных этапах христианизации Северной 
Европы;  

• продемонстрировать пути реконструкции «картины миры» скандинавов и русских в 
первое столетие после крещения; 

• охарактеризовать состояние науки в области исследования скандинаво-русских кон-
тактов и механизмов рецепции инокультурных влияний в странах Северной Европы. 

 

3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисцип-
лины 
В результате освоения дисциплины студент должен: 
• Знать основные древнескандинавские источники, повествующие о Руси, и древнерусские 
тексты, имеющие отношение к пребыванию варягов в Восточной Европе; 

• Знать основные византийские, арабские и европейские источники, позволяющие воссоз-
дать взгляд  внешнего наблюдателя на восточных славян и скандинавов в эпоху Средне-
вековья; 

• Уметь выделять черты генетической, типологической и кросс-культурной близости в раз-
личных традициях средневековой Европы; 

• Иметь навыки чтения и анализа основных источников по истории Руси и Скандинавии X 
— XIII вв. 

 
 

4 Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 

Общеуниверситетский факультатив.  
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5 Тематический план учебной дисциплины 

 

№ Название раздела 
Всего 
часов  

Аудиторные часы Самостоя-
тельная 
работа 

Лекции Семи-
нары 

1 Варяжский вопрос 4 2 2 6 
2 Христианизация Руси и Скандинавии 4 2 2 6 
3 Культ святых 4 2 2 6 
4 Родовое сознание и восприятие христиан-

ства 
4 2 2 6 

5 Русь у скальдов и в рунах 4 2 2 6 
6 Сага как исторический источник 4 2 2 6 
7 Династический обиход в Скандинавии и на 

Руси 
4 2 2 6 

8 Скандинавия и Русь: Взгляд из Европы и 
Византии 

4 2 2 6 

Всего     32  
 

6 Формы контроля знаний студентов 

Тип кон-
троля 

Форма 
контроля 

1 год Параметры  
3 4 

Итоговый Зачет 
 

  Устно 

 

6.1 Критерии оценки знаний, навыков 
При сдаче устного зачета студенты должны продемонстрировать а) знакомство с основными 

событиями истории Северной Европы X — XIII вв.; б) способность анализировать и сопоставлять 
источники о Скандинавии и Руси; в) умение определить место Руси в историко-культурном ланд-
шафте Северной Европы. 

 

7 Содержание дисциплины 
Раздел 1. Варяжский вопрос 

Варяжский вопрос — предмет неутихающих споров в XVIII — XXI вв. Позиция нормани-
стов и антинорманистов: Политический подтекст исторических воззрений. Идеология vs. конкрет-
ные показания средневековых источников. Асимметрия данных в разных областях гуманитарного 
знания (археология, история, лингвистика). 
 
Литература к разделу 1. 
Основная: 
Славяне и скандинавы = Wikinger und Slawen: Zur Frühgeschichte der Ostseevölker. Berlin, 1982 / Пер. 
с нем.; Общ. ред. канд. филол. наук Е. А. Мельниковой. М., 1986. 
Лебедев Г. С. Эпоха викингов в Северной Европе. Л., 1985. 
Томсен В. Начало русского государства. М., 1891. (переиздано в: Из истории русской культуры. 
Т. II. Кн. 1. Киевская и Московская Русь / Составители А.Ф. Литвина, Ф.Б. Успенский. М., 2002). 
 
Дополнительная: 
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Рыдзевская Е. А. К варяжскому вопросу // Изв. АН СССР. Отд. общ. наук. Сер. 7. 1934. № 7—8. 
Рыдзевская Е. А. Древняя Русь и Скандинавия (IХ—ХIV вв.). М., 1978. 

 
 
Раздел 2. Христианизация Руси и Скандинавии 

Кто принес на Русь христианство и откуда скандинавы получили крещение? Североевропей-
ские народы как область пересечения влияний западного и восточного христианства. Общее и раз-
личное в адаптации местного уклада к новым религиозным воззрениям. Двоеверие в Скандинавии и 
на Руси. 

 
Литература к разделу 2. 
Основная: 
Мельникова Е. А. Русско-скандинавские взаимосвязи в процессе христианизации (IX—XIII вв.) // 
Древнейшие государства на территории СССР. 1987. М., 1989. 
Назаренко А. В. Древняя Русь на международных путях: Междисциплинарные очерки культурных, 
торговых и политических связей IX—XII веков. М., 2001. 
Повесть временных лет / Подготовка текста, перевод, статьи и комментарии Д. С. Лихачева. Изд. 2-
е.. СПб., 1996 (Литературные памятники). 
Сага об Олаве Трюггвасоне, Сага об Олаве Святом // Снорри Стурлусон. Круг Земной / Изд. под-
гот.: А. Я. Гуревич, Ю. К. Кузьменко, О. А. Смирницкая, М. И. Стеблин-Каменский. М., 1980. 
 
Дополнительная: 
Успенский Ф. Б. Скандинавы — Варяги — Русь: Историко-филологические очерки. М., 2002. 
Коробка Н. И. К вопросу об источнике русского христианства // Известия Отделения Русского язы-
ка и Словесности Академии наук. 1906. Т. 11. Кн. 2. 
Byock J. L. Medieval Iceland: Society, Sagas, and Power. Berkley; Los Angeles; London, 1990. 
 
 
Раздел 3. Культ святых 

Культ скандинавских святых в Византии и на Руси. Типология «канонизации» и почитания 
христианских правителей: англо-саксы, скандинавы, западные и восточные славяне. Первые рус-
ские святые Борис и Глеб, их жизнь и кончина в перспективе русских и скандинавских источников. 

 
Литература к разделу 3. 
Основная: 
Джаксон Т. Н. Четыре норвежских конунга на Руси: из истории русско-норвежских политических 
отношений последней трети X — первой половины XI в. М., 2002. 
Живов В. М. Особенности рецепции византийской культуры в Древней Руси // Живов В. М.  Разы-
скания в области истории и предыстории русской культуры. М., 2002. 
Рыдзевская Е. А. Древняя Русь и Скандинавия (IХ—ХIV вв.). М., 1978. 
Успенский Ф. Б. Скандинавы — Варяги — Русь: Историко-филологические очерки. М., 2002. 
 
Дополнительная: 
Hoffmann E. Die heiligen Könige bei den Angelsachsen und den skandinavischen Völkern. Neumünster, 
1975. 
 
 
Раздел 4: Родовое сознание и восприятие христианства 

Языческий пантеон глазами новообращенных. Ученая традиция или подлинные верования? По-
читание предков и культ святых как элементы единого комплекса представлений о мироустройстве. 
Продление в глубь веков христианской истории собственного рода. Двойная генеалогия неофитов.  
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Литература к разделу 4. 
Основная: 
Комарович В. Л.  Культ рода и земли в княжеской среде XI — XIII вв. // Труды Отдела древнерус-
ской литературы. Т. 16. Л., 1960. 
Успенский Ф. Б. Скандинавы — Варяги — Русь: Историко-филологические очерки. М., 2002. 
 
Дополнительная: 
Byock J. L. Medieval Iceland: Society, Sagas, and Power. Berkley; Los Angeles; London, 1990. 
 
Раздел 5: Русь у скальдов и в рунических надписях 

Рунические камни как древнейшие аутентичные свидетельства славяно-скандинавских кон-
тактов. Восточный путь, Византия и Русь в скальдических текстах. Специфика скальдической по-
эзии как исторического источника.  

 
Литература к разделу 5. 
Основная: 
Джаксон Т. Н. Исландские королевские саги о Восточной Европе (с древнейших времен до 1000 г). 
М., 1993. 
Джаксон Т. Н. Исландские королевские саги о Восточной Европе (первая треть ХI в). М., 1994. 
Мельникова Е. А. Скандинавские рунические надписи. М., 1977. 
Поэзия скальдов. Л., 1979. (Серия «Литературные памятники»; №142.) 
Смирницкая О. А. О поэзии скальдов в «Круге Земном» и ее переводе на русский язык // Снорри 
Стурлусон. Круг Земной. М., 1980. С. 597—612. 
 
Дополнительная: 
Гуревич Е.А, Матюшина И.Г. Поэзия скальдов. М., 1999. 
Смирницкая О. А. Стих и язык древнегерманской поэзии. М., 1994. 
Стеблин-Каменский М. И. Историческая поэтика. Л., 1978. 
Стеблин-Каменский М. И. Скальдическая поэзия // Поэзия скальдов. Л., 1979. 
 
 
Раздел 6: Сага как исторический источник 

Достоверность и художественный вымысел в саге. Время источника и время события. Про-
блема дистанцированности эпохи записи саг от времен христианизации. Свидетельства саги о со-
бытиях русской истории: степень заинтересованности и мера адекватности.  

 
Литература к разделу 6. 
Основная: 
Гуревич А. Я. История и сага. М., 1972. 
Стеблин-Каменский М.И. Мир саги. Становление литературы. Л., 1984. 
 
Дополнительная: 
Byock J. L. Feud in the Icelandic Saga. Berkley; Los Angeles; London, 1983. 
 
 
Раздел 7: Династический обиход в Скандинавии и на Руси 

Князь — конунг — король. Специфика образа правителя в разных областях средневековой 
Европы. Династический брак как один из основных инструментов международной политики. Род-
ство как политический концепт и элемент повседневной жизни. Язык династических имен как от-
ражение стратегии власти в средневековой Европе. 
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Литература к разделу 7. 
Основная: 
Назаренко А. В. Древняя Русь на международных путях: Междисциплинарные очерки культурных, 
торговых и политических связей IX—XII веков. М., 2001. 
Успенский Ф. Б. Имя и власть: выбор имени как инструмент династической борьбы в средневековой 
Скандинавии. М., 2001. 
Успенский Ф. Б. Скандинавы — Варяги — Русь: Историко-филологические очерки. М., 2002. 
Byock J. L. Feud in the Icelandic Saga. Berkley; Los Angeles; London, 1983. 
Byock J. L. Medieval Iceland: Society, Sagas, and Power. Berkley; Los Angeles; London, 1990. 
 
Дополнительная: 
Bagge S. Society and Politics in Snorri Sturluson's Heimskringla. New York; Los Angeles, 1991. 
Miller W. I. Bloodtaking and Peacemaking: Feud, Law, and Society in Saga Iceland. Chicago, 1997. 
 
 
Раздел 8: Скандинавия и Русь: Взгляд из Европы и Византии 

Первые свидетельства о «варяжской проблеме» (Бертинские анналы, Лиутпранд Кремонский 
и другие западноевропейские источники). Варяги на Руси и в Константинополе по данным визан-
тийских источников. Обмен дарами и пренебрежение к богатству как индикатор славяно-
скандинавской общности в глазах византийцев. Русские и скандинавы между Востоком и Западом. 

 
Литература к разделу 8. 
Основная: 
Константин Багрянородный. Об управлении империей. М., 1989. 
Древняя Русь в свете зарубежных источников / Под ред. Е. А. Мельниковой. М., 1999. 
Томсен В. Начало русского государства. М., 1891. (переиздано в: Из истории русской культуры. 
Т. II. Кн. 1. Киевская и Московская Русь / Составители А.Ф. Литвина, Ф.Б. Успенский. М., 2002). 
 
Дополнительная: 
Blöndal Sigfús. The Varangians of Byzantium: An aspect of Byzantine military history / Transl., revised 
and rewritten by Benedikt S. Benedikz. Cambridge, 1981. 

8 Образовательные технологии 
Данная дисциплина преподается в форме лекций и семинарских занятий. Семинары проходят в 

виде беседы со студентами и обсуждения по данным вопросам.  
 

9 Оценочные средства для текущего контроля и аттестации студента 

Примерный перечень вопросов для зачета по курсу: 
История варяжского вопроса. Идеологический контекст Нового времени и показания средневеко-
вых источников 
Кто принес на Русь христианство и откуда скандинавы получили крещение? 
Двоеверие в Скандинавии и на Руси.  
Типология культа святых в средневековой Европе 
Гибель свв. Бориса и Глеба в скандинавских и русских источниках: взгляд извне и изнутри на кня-
жескую междоусобицу XI в. 
Почитание предков и культ святых как элементы единого комплекса представлений о мироустрой-
стве. 
Аутентичные скандинавские источники о Руси 
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Скандинавские саги как источник по истории Древней Руси 
Общие мотивы в летописи и саге 
Князь Ярослав Мудрый в скандинавских источниках 
Родство как политический концепт 
Язык династических имен в Скандинавии на Руси 
Система династических браков в средневековой Европе: 
Русские и скандинавы между Востоком и Западом 
Западноевропейские средневековые источники о славяно-скандинавском взаимодействии 

10 Порядок формирования оценок по дисциплине 
Итоговая оценка складывается из следующих компонентов: 
накопленная оценка в целом имеет коэффициент 0,6, она складывается из оценки работы на се-
минаре (коэффциент 0,5) и оценки за эссе (коэффициент 0, 5), тему для которого студент выби-
рает сам из предложенного преподавателем перечня.  
оценка на зачете обладает коэффициентом 0, 4.  
 

Онакопленная= k1*  Оаудиторная + k2* Оэссе , 
где  

Онакопленная – оценка, накопленная в течение всего факультатива (32 часа в течение двух мо-
дулей) 

Оаудиторная – оценка за работу на семинаре 
Оэссе – оценка за эссе 
k1 = 0,5 
k2 = 0,5 

Орезульт = k3* Онакопл + k4 * Озач , 
где 

 
Орезульт – итоговая оценка за факультатив 
Онакопл – оценка, накопленная в течение всего факультатива (32 часа в течение двух модулей) 
Озач – оценка на зачете 
k3 = 0,6 
k4 = 0,4 

 
Округление производится в пользу студента. 

11 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная литература по курсу: 
Гуревич А. Я. История и сага. М., 1972. 
Джаксон Т. Н. Четыре норвежских конунга на Руси: из истории русско-норвежских политических 
отношений последней трети X — первой половины XI в. М., 2002. 
Джаксон Т. Н. Исландские королевские саги о Восточной Европе (первая треть ХI в). М., 1994. 
Джаксон Т. Н. Исландские королевские саги о Восточной Европе (с древнейших времен до 1000 г). 
М., 1993. 
Древняя Русь в свете зарубежных источников / Под ред. Е. А. Мельниковой. М., 1999. 
Живов В. М. Особенности рецепции византийской культуры в Древней Руси // Живов В. М.  Разы-
скания в области истории и предыстории русской культуры. М., 2002. 
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ской литературы. Т. 16. Л., 1960. 
Константин Багрянородный. Об управлении империей. М., 1989. 
Лебедев Г. С. Эпоха викингов в Северной Европе. Л., 1985. 
Мельникова Е. А. Русско-скандинавские взаимосвязи в процессе христианизации (IX—XIII вв.) // 
Древнейшие государства на территории СССР. 1987. М., 1989. 
Мельникова Е. А. Скандинавские рунические надписи. М., 1977. 
Назаренко А. В. Древняя Русь на международных путях: Междисциплинарные очерки культурных, 
торговых и политических связей IX—XII веков. М., 2001. 
Повесть временных лет / Подготовка текста, перевод, статьи и комментарии Д. С. Лихачева. Изд. 2-
е. СПб., 1996 (Литературные памятники). 
Поэзия скальдов. Л., 1979. (Серия «Литературные памятники»; №142.) 
Рыдзевская Е. А. Древняя Русь и Скандинавия (IХ—ХIV вв.). М., 1978. 
Сага об Олаве Трюггвасоне, Сага об Олаве Святом // Снорри Стурлусон. Круг Земной / Изд. под-
гот.: А. Я. Гуревич, Ю. К. Кузьменко, О. А. Смирницкая, М. И. Стеблин-Каменский. М., 1980. 
Славяне и скандинавы = Wikinger und Slawen: Zur Frühgeschichte der Ostseevölker. Berlin, 1982 / Пер. 
с нем.; Общ. ред. канд. филол. наук Е. А. Мельниковой. М., 1986. 
Смирницкая О. А. О поэзии скальдов в «Круге Земном» и ее переводе на русский язык // Снорри 
Стурлусон. Круг Земной. М., 1980. С. 597—612. 
Стеблин-Каменский М.И. Мир саги. Становление литературы. Л., 1984. 
Томсен В. Начало русского государства. М., 1891. (переиздано в: Из истории русской культуры. 
Т. II. Кн. 1. Киевская и Московская Русь / Составители А.Ф. Литвина, Ф.Б. Успенский. М., 2002). 
Успенский Ф. Б. Имя и власть: выбор имени как инструмент династической борьбы в средневековой 
Скандинавии. М., 2001. 
Успенский Ф. Б. Скандинавы — Варяги — Русь: Историко-филологические очерки. М., 2002. 
Byock J. L. Feud in the Icelandic Saga. Berkley; Los Angeles; London, 1983. 
Byock J. L. Medieval Iceland: Society, Sagas, and Power. Berkley; Los Angeles; London, 1990. 
 

Дополнительная литература: 
Bagge S. Society and Politics in Snorri Sturluson's Heimskringla. New York; Los Angeles, 1991. 
Blöndal Sigfús. The Varangians of Byzantium: An aspect of Byzantine military history / Transl., revised 
and rewritten by Benedikt S. Benedikz. Cambridge, 1981. 
Hoffmann E. Die heiligen Könige bei den Angelsachsen und den skandinavischen Völkern. Neumünster, 
1975. 
Miller W. I. Bloodtaking and Peacemaking: Feud, Law, and Society in Saga Iceland. Chicago, 1997. 
Гуревич Е.А, Матюшина И.Г. Поэзия скальдов. М., 1999. 
Коробка Н. И. К вопросу об источнике русского христианства // Известия Отделения Русского язы-
ка и Словесности Академии наук. 1906. Т. 11. Кн. 2. 
Рыдзевская Е. А. К варяжскому вопросу // Изв. АН СССР. Отд. общ. наук. Сер. 7. 1934. № 7—8. 
Смирницкая О. А. Стих и язык древнегерманской поэзии. М., 1994. 
Стеблин-Каменский М. И. Историческая поэтика. Л., 1978. 
Стеблин-Каменский М. И. Скальдическая поэзия // Поэзия скальдов. Л., 1979. 
Успенский Ф. Б. Скандинавы — Варяги — Русь: Историко-филологические очерки. М., 2002. 
 


